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LE TSÉBETTA

QUE SIGNIFIE TSÉBETTA ?

VOTRE PAUSE GOURMANDE AU COEUR DE LA NATURE

Au cœur de l’Espace Loisirs Mont-Noble, notre restaurant vous invite à
savourer une pause gustative entre deux activités. Notre espace allie
convivialité, bien-être et une cuisine inventive de notre chef Quentin qui
revisite les saveurs estivales avec générosité et créativité. Que ce soit pour
un déjeuner gourmand, un goûter réconfortant ou un moment de détente
face aux montagnes, nous vous souhaitons la bienvenue au Balcon du Ciel.

Le nom “Tsébetta” provient du patois local et désigne très probablement un
ancien pâturage. Comme souvent dans les toponymes alpins, il renvoie à la
fois à la nature du lieu et à son usage agricole. On peut y entendre deux
racines : tsé, qui évoque un espace de terrain, souvent plat ou exploité, et
bëtai (du latin bestia), qui fait référence au bétail. 

“Tsébetta” désignerait ainsi un terrain ou plateau utilisé pour la garde du
bétail, possiblement situé sur une zone humide ou marécageuse, comme
c’était fréquemment le cas en montagne. Son étymologie précise reste
toutefois incertaine et fait l’objet de différentes interprétations locales.

BIENVENUE

SÉMINAIRES ET REPAS DE GROUPES

À seulement 20 minutes de Sion, notre établissement accueille vos repas de
groupe sur mesure et propose des ouvertures en journée ou en soirée pour
vos anniversaires, occasions spéciales ou mariages. Nous mettons
également à disposition une salle de séminaire privatisable, idéale pour vos
sorties d’entreprise, réunions d’équipe ou ateliers en pleine nature.

Restaurant Tsébetta | Espace Loisirs Mont-Noble
Chemin de Tsébetta 2 | 1973 Nax





LE TSÉBETTA

Royal Crispy Chicken Burger  32

Tartare de saumon norvégien fumé à froid  40

Tagliatelles végétariennes minute  30

Pavé de paleron de boeuf confit au vin rouge  42

PLATS

DESSERTS

Panna cotta du moment  10

Parfait glacé & coulis de fruits rouges  14

Café glacé  13

Boule de glace  4.50

Supplément chantilly  1.50

Provenances de nos produits 

Boeuf : Suisse, Uruguay, Paraguay
Volaille : Suisse, France, Hongrie, Slovénie
Porc : Suisse, France
Canard : France
Poisson : Atlantique, Norvège

Allergies
Nous vous renseignons volontiers sur les ingrédients utilisés dans nos plats en cas d'allergie ou d'intolérance.

Jambon d’épaule grillé  28
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